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Vorspeisen 
Starters 

 
Carpaccio vom Thunfisch mit Limonen-Kräutersalsa   
an saisonalem Salatbukett 
Carpaccio from tuna at lemon-herbsalsa and seasonal salad   

 
Mediterraner Vorspeisenteller       
mit gegrillten Zucchini und Auberginen,Tomate-Mozzarella,  
Oliven, Parmaschinken und eingelegten Garnelen  
mit Grissini an jahreszeitlichen Blattsalaten 
Mediterranean assorted starter with grilled zucchini and aubergine,  
Tomato- mozzarella, olive, parma ham and potted shrimps with bread- 
sticks at season salad. 
  

 
 

Suppen 
Soups 

 
Cappuccino vom Curry mit Kokosmilch,                                    
Crevetten und Ananas-Crispy 
Cappuccino from curry with coconut milk,  
shrimps and pineapple-crispy 
 
 
Kraftbrühe vom Kalbstafelspitz                                                   
mit Kräutercrêpesroulade und Gemüseperlen 
Consommé from veal with sliced herb pancakes and vegetables pearls 
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Salate 
                                            Salads 

 
Großer bunt gemischter Salatteller mit Brot 
Big varied mixed salad and bread 

 
- mit Käse und Schinkenstreifen                                            

with cheese and ham 
 

- mit Schafskäse, Oliven und Zwiebelringen                                                        
with  sheep´s cheese, olives and onion rings 
 

- mit Putenbruststreifen                                                        
with turkey breast 

 

- mit Räucherlachs                                                                
with smoked salmon 

 

Toast Gerichte 
                                     toast dishes 

 
„Lady Toast“                                                                           
Schweinelendchen auf Toast  
mit Pfifferlingrahmsoße an saisonalem Salatbukett 
Coin of pork on toast with chanterelle cream sauce on seasonal salad 
 

„Arena Burger“                                                                       
mit Rinderhacksteak, Gurken, Eisbergsalat, 
Tomaten, Bacon und Pommes frites 
Burger with beef, cucumbers, salad, tomatoes and bacon served with French fries 
 

„Herren Toast“                                                                           
Gebratenes Rumpsteak mit Röstzwiebeln,  
Kräuterbutter und marktfrischen Salaten  
Rump steak with roasted onions, herbal butter and salad 
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Nudelgerichte 
Pasta 

 
Gefüllte Panzerotti              
mit Ricotta auf Kürbissahne 

      Filled Panzerotti with ricotta at pumpkin cream 
 

Gnocchi auf Tomatenragout mit frittiertem Rucola      
und frisch geriebenem Parmesankäse 

      Gnocchi on tomatoe ragout with fried rucola and fresh parmesan cheese 

 
 
Pestonudeln mit gebratenen Hähnchenbruststreifen     
und getrockneten Tomaten 
Pesto noodles with roasted chicken breast and dried tomatoes 

 
 

Fischgerichte 
 fish dishes 

 
Saltimbocca vom Kabeljaufilet auf Kräuter-Tomatensugo, 
dazu reichen wir Zucchini und Kräuterreis 
Saltimbocca of codfish filet at herb–tomatosugo 
served with zucchini and herb-rice 

 
Tranche vom Lachsfilet unter der Kartoffelkruste  
auf Wasabischaum mit Blattspinat und zweierlei Reis 
Tranche from salmon filet under cod with potato crust at wasabi foam  
with leaf spinach and rice 
 
Gegrillter Garnelen-Zitronengrasspieß        
auf Fettuccine in Chilisahne                                   
Grilled kingprawns at fettuccine in chilicream 
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Fleischgerichte 
 Meat dishes 

 
Bonbon von der Maispoularde       
mit Kräutersoufflee auf gelbem Paprikaschaum, 
saisonalem Gemüsebukett und Kartoffelkrapfen 
Bonbon from corn poulard with herbs soufflé on yellow pepper 
foam served with a variation of vegetables and potato-crullers 
 

Frittiertes Röllchen vom Schweinefilet                                   
mit Pancetta auf provencialischem Tomatenragout, 
marktfrisches Gemüse und Herzoginkartoffeln 
Deep - fried pork filet reel with panccetta at tomato ragout, vegetable 
and duchess potatoes. 
 

Kölner Senfrostbraten auf Zwiebel-Senfsoße            
mit Bohnenbündchen und Bratkartoffeln 
Cologne mustard roast joint on onion-mustard-sauce  
with string beans and fried potatoes 

 

Steaks vom Grill 
                                   grilled Steaks  

 
Putensteak                             200 Gramm                            

      Turkey breast 
 

Schweinefilet                         200 Gramm                           
      Fillet of pork 

 

Rumpsteak                             200 Gramm                            
      Rump steak 
 

    Rinderfilet                              200 Gramm                           
    Fillet of Beef 

 
Zu allen Steaks servieren wir wahlweise Pommes frites oder Country Potatoes, Grillgarnitur und 
Kräuterbutter 
All steaks will be served with french fries or country potatoes, grill garnish and herbal butter   
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Desserts 
Desserts 

 
    Himbeersorbet im Schokoladenring                                       

    an Mangocoulis und frischen Früchten 
     Chocolate ring filled with raspberry sorbet on mangosauce  
     with fresh fruit 
 
 

     Toblerone-Parfait und Passionsfrucht Granitée     
    an dreierlei Fruchtcoulis 
      Parfait and passion fruit granitée served with three kinds of fruit coulis 
 
 

     Schokoladensoufflee an zweierlei Kaffeesoße   
    Fruchtbukett und Hippenschmetterling 
     Chocolate-soufflé on two kinds coffee-sauce with fruits bouquet 
     and butterfly-wafer 
 
 

    Variation von Käse                                          
    mit Trauben und Baguette 
     Variation of cheese with grapes and french bread 

 
 
Eine Liste mit deklarationspflichtigen Zusatzstoffen stellt Ihnen unser Servicepersonal auf 
Wunsch gerne zur Verfügung. 
List of additives on request 
 


